PREZENTARE CRESA LUGOJ

Cresa Lugoj este 0 unitate de invatamant preuniversitar — ce ofera servicii de educatie
timpurie anteprescolara, cu personalitate juridica, cu sediul in Lugoj, aleea Brazilor nr.3 aflata in
structura Directiei de Asistentd Sociald Comunitara Lugoj.

Cresa Lugoj este organizata sub autoritatea Consiliul Local al Municipiului Lugoj in
baza Hotararii Consiliul Local nr 124 din 30.03.2022 — privind aprobarea infiintarii unitatii de
invatdmant preuniversitar, cu personalitate juridicd- Cresa Lugoj si conform Hotararii de Guvern
nr. 566 din 2022 — privind aprobarea Metodologiei de organizare si functionare a creselor si a
altor unitati de educatie timpurie anteprescolara.

Cresa Lugoj este condusa de un Consiliu de Administratie, prin  director:
ec. Florin Curutiu.

Cresa Lugoj este un serviciu public care are misiunea de a oferi, pe timpul zilei, servicii
de educatie timpurie anteprescolara, adica servicii integrate de educatie, ingrijire si supraveghere
a copiilor cu varste cuprinse intre 1 si 3 ani.

Beneficiarii serviciilor acordate de Cresa Lugoj sunt copiii cetatenilor cu domiciliul sau
resedinta Tn municipiul Lugoj (inclusiv satele apartindtoare Tapia si Maguri).

Contributia de hrana pentru anul scolar 2023 - 2024 : valoarea alocatiei de hrand pentru
un copil care frecventeaza cresa este de 15 lei/ zi/ copil

Programul de functionare al grupelor de cresa din cadrul Cresei Lugoj este un program
prelungit, de luni pana vineri, intre orele 7:00 — 17:00. Primirea copiilor in cresa se face in
intervalul 7:00 — 8:15, iar plecarea copiilor se face in intervalul orar 15:00 — 17:00.

Detalierea serviciilor oferite de Cresa Lugoj:

Educatia timpurie in perioada copilariei timpurii vizeaza dezvoltarea generala a copilului,
care urmeaza sd i asigure acestuia un start bun in viata.

In activitatea desfasurati in crese, se respecti dreptul copilului la joc ca forma de
activitate §i mijloc de realizare a demersurilor educationale la varste timpurii, precum si
ca metodd de stimulare a capacitatii si creativitatii copilului, ca un drept al acestuia si ca o
deschidere spre libertatea de a alege, potrivit nevoilor proprii.

Obiectivele generale ale educatiei timpurii vizeaza urmatoarele aspecte:

» stimularea diferentiatd a copilului in vederea dezvoltarii sale individuale in plan
intelectual, socio-afectiv si psihomotric, tinand cont de particularitatile specifice de varsta ale
acestuia si de potentialul sdu evaluat;

> realizarea unui demers educational bazat pe interactiunea activa cu adultul, rutina
zilnica, organizarea eficienta si protectivd a mediului si a activitatilor de invatare;

» promovarea jocului ca forma de activitate, metoda, procedeu si mijloc de realizare a
demersurilor educationale la varstele timpurii;



» promovarea interactiunii cu ceilalti copii prin activitati de grup specifice varstei;
» sprijinirea parintilor si familiei in educatia timpurie a copiilor.

Principalele servicii oferite de Cresa Lugoj sunt:

e servicii de educatie timpurie anteprescolara realizate in baza unui curriculum national,
centrat pe dezvoltarea fizica, cognitiva, emotionala si sociald a copiilor, respectiv pe
remedierea timpurie a eventualelor dificultati/deficiente de dezvoltare

e servicii de ingrijire, protectie si nutritie a copiilor
e servicii de supraveghere a starii de sanatate a copilului

e servicii complementare pentru copil, familie, respectiv servicii de consiliere, de educatie
parentald, de informare

Activititile educationale destinate copiilor anteprescolari se desfasoara pe baza unei
planificari care vizeaza proiectarea tuturor activitagilor in care sunt implicati copiii, respectand
programul zilnic stabilit de Curriculumul National pentru educatie timpurie si metodologia
specifica de aplicare a acestuia, aprobate prin ordin al ministrului educatiei.

Domeniile de dezvoltare ale copiluluivizate in curriculumul specific varstei
anteprescolare, precum dezvoltarea fizica, sdnatatea, igiena personald, dezvoltarea socio-
emotionald, dezvoltarea cognitivd, dezvoltarea limbajului si a comunicarii, dezvoltarea
capacitatilor si atitudinilor in 1Invatare, sunt esentiale pentru realizarea unei educatii
particularizate, prin identificarea de catre personalul de specialitate, atat a potentialului copilului,
cat si a dificultatilor/deficientelor fiecdrui copil in parte.

Durata activitdtilor poate varia, in functie de particularitatile copiilor si, implicit, de
interesul manifestat de grupul de copii/copil pentru acestea, de continutul activitatilor, precum si
in functie de maniera de desfasurare. Este necesar ca cel putin pentru copiii cu varste sub 2 ani,
indiferent de durata recomandatd in planul de invatamant pentru desfasurarea unei activitati,
cadrul didactic sd astepte reactia fiecarui copil si, in functie de aceasta reactie, sa decida asupra
duratei si modului de desfasurare a activitatii.

Activitatile desfasurate cu copiii anteprescolari vor fi alternate cu pauze, care vor avea o
durata cel putin egald cu durata activitatii.

Tipurile de activitati desfasurate cu copiii in crese:

v’ activitati artistice si de indemanare: desen, picturd, modelaj, activitati practice

v’ activitdti de muzica si de miscare: cantece, jocuri muzicale, jocuri de miscare

v’ activitati de creatie si de comunicare: povestiri, memorizari, joculete, experimente
v’ activitati de cunoastere: observari, lecturi dupa imagini, convorbiri, jocuri didactice
v’ activitdti in aer liber: plimbari, jocuri Tn curte, jocuri si intreceri sportive

v jocul cu jucarii diverse, jocul simbolic, jocul senzorial, jocul de constructie etc.



Finalitatile educatiei timpurii au in vedere o abordare holistica, vizand cele cinci
domenii ale dezvoltarii copilului:

dezvoltarea fizica, sanatate si igiend personala

dezvoltarea socioemotionala

dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii

dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii i scrierii

capacitati si atitudini in Tnvatare

Astfel finalitatile educatiei timpurii vizeaza o serie de aspecte care se constituie in
premise ale competentelor-cheie formate, dezvoltate si diversificate pe traseul scolarizarii
ulterioare:

a) dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de
ritmul propriu si de nevoile sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia;

b) dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul pentru a
dobandi cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi;

¢) incurajarea explorarilor, exercitiilor, Incercarilor si experimentarilor, ca experiente
autonome de invatare;

d) descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitati, a autonomiei si dezvoltarea
unei imagini de sine pozitive;

Cresa Lugoj are 7 grupe componente

Grupa nr. 1 — grupa Buburuzelor — in incinta Gradinitei P.P. nr. 4
aleea Brazilor nr. 3 - Micro 1

Grupa nr. 2 — grupa Piticilor — in incinta Gradinitei P.P. nr. 5
str. Ceahlaului nr. 21 - Micro 3

Grupa nr. 3 — grupa Fluturasilor — str. Caransebesului nr.1

Grupa nr. 4 — grupa Voiniceilor — in incinta Gradinitei P.P. nr. 7
str. Buziasului nr. 36 - ITL

Grupanr. 5 — grupa Albinutelor — n incinta Gradinitei P.P. nr. 5
str. Ceahlaului nr. 21 - Micro 3

Grupa nr. 6 (grupa mijlocie)— grupa Ursuletilor — n incinta Gradinitei P.P. nr. 5
str. Ceahlaului nr. 21 - Micro 3

Grupa nr. 7 (grupa maghiara) — grupa Veveritele istete/ Ugyes Mokuska
str. Magnoliei nr. 8



