CRESA LUGO!J

PROGRAMUL ZILNIC

Jocuri si activitati

Activitati tematice

ORA . .. Rutine/ Tranzitii/ Activitati de dezvoltare
libere alese /pe domenii

07:00 - 08:15 - - Primirea copiilor

08:15 - 09:00 X Activitate individuala de explorare a unui subiect de
care este interesat copilul si pregatirea copilului
pentru activitatiile care urmeaza

09:00 - 09:30 X Micul dejun

09:30 — 10:00 X Activitate individuala de explorare a unui subiect de
care este interesat copilul si pregatirea copilului
pentru activitatiile care urmeaza

10:00 - 10:30 X Gustarea

10:30 - 12:00 X Activitate individuala de explorare a unui subiect de
care este interesat copilul (derularea de jocuri si
activitati recreative, cantece si auditii muzicale,
jocuri de miscare, carti cu imagini s.a.) si pregatirea
copilului pentru activitatiile care urmeaza

12:00-12:30 Masa de pranz

12:30-13:00 Pregatirea copiilor pentru somnul de pranz

13:00 - 15:00 - - Somnul de pranz

15:00 - 15:30 X Gustarea

15:30-17:00 X Jocuri cu jucarii la libera alegere

Plecarea acasa




